
О работе Фонда «ФОСГАЛ» за 2025 г. 

 

Миссия 

 

Деятельность Фонда «ФОСГАЛ» направлена на оказание поддержки и помощи 

Семейным группам Ал-Анон. Цель этих групп — решение проблем семей и 

друзей алкоголиков, связанных с алкоголизмом и сопутствующими ему 

явлениями, а также содействие в распространении информации о понимании 

алкоголизма как семейной болезни, затрагивающей не только самого алкоголика, 

но и его близких. Результат деятельности Фонда способствует возвращению 

членов семей алкоголиков к нормальной полноценной жизни. 

В основе деятельности Фонда «ФОСГАЛ» лежат принципы честности, 

прозрачности, открытости, самоокупаемости и равного доступа к возможностям 

программы Ал-Анон для всех нуждающихся в помощи, на чью жизнь повлиял 

или влияет алкоголизм их близких. 

 

Текущая деятельность 

 

В течение года непрерывно осуществлялась текущая работа силами сотрудников 

Фонда и добровольцев: 

– обеспечивалось функционирование сайта Ал-Анона России и интернет-

магазина литературы, одобренной Конференцией (ЛОК); 

– формировались и отправлялись посылки с ЛОК, в том числе бесплатные 

комплекты для новых групп; 

– осуществлялось взаимодействие с типографиями; 

– велась договорная работа, работа по содержанию помещения офиса и 

оформлению необходимой документации; 

– оплачивались услуги бухгалтера, технической поддержки сайта, а также 

услуги, связанные с работой интернет-магазина; 

– обеспечено участие нашего Международного Делегата в Европейском 

Зональном Собрании (проходит один раз в два года); 

– обеспечено проведение собрания по обслуживанию Семейных групп Ал-Анон 

России – 2025; 

– получено официальное подтверждение на бесплатное использование 

двенадцати корпоративных адресов в сервисе «Яндекс Почта» до конца мая 2026 

г.; 

– проводились инвентаризация и аудит; 

– решались другие административно-хозяйственные вопросы. 

 



На протяжении отчетного периода Исполнительный директор принимал участие 

в заседаниях Совета Фонда, Российского Совета Обслуживания, а также ряда его 

рабочих групп и комитетов. Среди них — Комитет по политике, Оргкомитет по 

подготовке Собрания по обслуживанию, рабочие группы по обеспечению работы 

сайта Ал-Анона России и интернет-магазина по продаже ЛОК, финансам, 

взаимодействию с МНПЦ наркологии. В рамках этой деятельности велась 

непрерывная работа по сбору и анализу информации, подготовке и принятию 

решений. Часть принятых решений реализовывалась лично Исполнительным 

директором либо с привлечением добровольных помощников из числа членов 

Ал-Анона. 

 

Информирование общественности и сотрудничество с профессионалами 

 

Традиционным стало участие в форуме «Здоровье нации – основа процветания 

России» (14-16 мая 2025 года, г. Москва). Совместное присутствие фондов 

«ФОСГАЛ» и «Единство» на этой площадке привлекло внимание посетителей к 

нашим содружествам. Официальное включение Ал-Анона в Каталог участников 

и полученный сертификат стали подтверждением значимости нашей работы на 

общероссийском уровне. 

  

В рамках IV и V Межрегиональных конференций наркологов (апрель и сентябрь 

2025 года, г. Москва) Фондом была проведена работа по информированию 

участников о целях и направлениях деятельности содружества Ал-Анон, а также 

о спектре оказываемой им поддержки. 

 

К XXXVI Всероссийскому Форуму Анонимных Алкоголиков (5-6 декабря 2025 

года, г. Екатеринбург) были подготовлены и отправлены комплекты раздаточных 

материалов. Благодаря этому представители общественности и профессионалы 

смогли больше узнать о деятельности Ал-Анона и доступных видах помощи. 

 

Распространение ЛОК 

 

Весь этот год был наполнен ежедневным трудом наших сотрудников и 

добровольных помощников, чья забота позволила членам содружества 

исцеляться через мудрость литературы Ал-Анона. Их добросовестный труд был 

многогранен: от поиска невысоких цен на канцтовары и упаковку до неустанной 

работы по поддержанию рабочих взаимоотношений с контрагентами.  

 



На официальном сайте Ал-Анона России опубликован обновленный Каталог 

ЛОК (Литература, одобренная Конференцией), доступный для скачивания. 

Также издана печатная версия Каталога: ее можно приобрести или получить 

бесплатно для групп и подразделений обслуживания по запросу. 

 

Издательская деятельность 

 

Знаковым событием стало переиздание после длительного отсутствия книги 

«Двенадцать Шагов и Двенадцать Традиций Ал-Анона» в новой редакции. Также 

увидел свет, обновленный 5-й выпуск Каталога ЛОК (Литературы, одобренной 

Конференцией Ал-Анона). 

 

Также были изданы после редактирования: 

 

 книга «Как работает Ал-Анон для семей и друзей алкоголиков» (RSB-22) 

 буклет «Алкоголизм – карусель отрицания» (RSP-03)   

 буклет «Алкоголизм – семейная болезнь» (RSP-4)  

 буклет «Наставничество – вместе работаем и выздоравливаем» (RSM-78). 

 закладка «Вы обеспокоены пьянством вашего близкого? Тогда Ал-Анон – это 

для вас!» (RSS-17) 

 закладка «Вы росли рядом с алкоголиком? Тогда Ал-Анон – это для вас!» (RSS-

25) 

 закладка «Только сегодня» (RSM-12) 

 Руководство по обслуживанию Ал-Анона/Алатина, разделы II-IV 

 

Аудит 

Пройден аудит Фонда за 2024 год. Благодаря слаженной работе Исполнительного 

директора, бухгалтера и добровольных помощников получено положительное 

аудиторское заключение. Команда независимых аудиторов высоко оценила 

работу по обслуживанию нашей организации и полностью одобрила ее. 

 


